Test DAO per ala
deteccio de
la migranya

* cerba

Internacional



Pateixes migranya?

La migranya és una patologia cronica
i recurrent que afecta al 15% de

la poblacio, sent més prevalent

en la dona, resta benestar a la
qualitat de vida de les persones i

pot resultar molt incapacitant,

tant per la intensitat del dolor

com pels simptomes associats
(nausees, vomits i sensibilitat a la
llum i al so).
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Els atacs de migranya poden durar
hores o dies i poden venir precedits
d'aures o simptomes d’'advertiment com
alteracions visuals o formiguejos a la
cara o extremitats.




Procés

Extraccié de sang en tub
de serum.

Senzilla mostra de sang
volum 1 mL de sérum congelat.

Resultats en 12 dies
laborables.
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Preparacio previa

o Es recomana realitzar I'extraccié de
sang a les 24-72 h seglients a una
crisis de migranya.

o 8 hores de deju.

o Suspendre el tractament
antihistaminic 15 dies abans,
sota supervisié facultativa.

No esta indicat:

o Aquesta prova no es pot realitzar
durant la gestacio.



Resultats

Una disminucié en l'activitat de la DAO,
augmenta el risc de patir els efectes
adversos de la intolerancia a la histamina,
entre els que destaca la migranya.

Les principals causes de la disminucié
de l'actividad de la DAO sén:

0 Geneétiques

Els individus portadors dels

polimorfismes rs10156191, rs1049742 o
rs1049793 en el gen AOC1 presenten una
menor activitat de la DAO que els individus
no portadors.

9 Malalties inflamatories intestinals

Com la Colitis ulcerosa, la malaltia de
Crohni el sindrome de l'intesti irritable.

9 Farmacologiques

Existeix un ampli espectre de farmacs
(Acetilcisteina, Acid Acetilsalicilic, Acid
clavulamic, Alprenolol, Amiloride,
Amitriptilina, Cefuroxima, Cimetidina,
Cloroquina, Dolbutamina, Metoclopramida,
Pancuronium Propafenona ...) amb capacitat
per alliberar histamina o inhibir I'activitat

de la DAO.
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